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WSTEP

D Nowy cyfrowy ci$nieniomierz stosuje metode oscy-
lometryczng pomiaru cis$nienia krwi. Oznacza to, ze
urzadzenie wykrywa ruch krwi w tetnicy ramiennej
i podaje jego odczyt w formie cyfrowej. Ci$nienio-
mierz tego typu nie wymaga stetoskopu, przez co jest
prosty w uzyciu.

) Automatyczny cisnieniomierz mierzy oprécz ci$nienia
skurczowego i rozkurczowego réwniez tetno. Zestaw
sktada sie z monitora zintegrowanego z mankietem
i drukowanej instrukcji obstugi. Baterie i zasilacz
mogg byé dodatkowym uzupetnieniem zestawu. Z
urzadzenia mogg korzystac tylko osoby doroste.

P Inteligentny sposéb pompowania mankietu zmniej-
sza uczucie dyskomfortu i skraca czas pomiaru, a
jednoczesnie przedtuza okres uzytkowania mankietu.

D Funkcja pamieci 2x90 zapewnia, ze kazdy wynik po-
miaru zostanie wyswietlony na ekranie i automatycz-
nie zapisany w pamieci urzadzenia. Urzadzenie to
posiada wbudowany wskaznik klasyfikacji ci$nienia
krwi, dzieki czemu mozna tatwo okresli¢ czy ci$nienie
jest prawidtowe, wysokie, czy niskie.

4 Urzadzenie wspétpracuje rowniez z aplikacjg @ carnalife



PRZEWIDZIANE UZYCIE

Ten automatyczny ci$nieniomierz jest przewidziany do
pomiaru ci$nienia skurczowego i rozkurczowego krwi
na przedramieniu. Urzadzenie mierzy réwniez warto$¢
pulsu. Przewidziane jest do uzycia zaréwno w domu, jak
i w punktach opieki medycznej. Przy pomocy tego ci-
$nieniomierza mozna badac¢ pacjentéw, ktorzy ukonczyli
12 rok zycia.

Przed rozpoczeciem pomiaréw prosze doktadnie zapo-
zna¢ sie z instrukcjg obstugi. Nalezy jg przechowywa¢é
w tatwo dostepnym miejscu w celu przypomnienia spo-
sobu uzycia cisnieniomierza krwi, gdy zajdzie taka po-
trzeba.

OPISY SYMBOLI

Ponizsze symbole lub oznaczenia moga pojawi¢ sie
w tej instrukcji, jak réwniez na etykiecie urzadzenia, jego
opakowaniu lub na akcesoriach.

Iﬂ Czes¢ aplikacyjna typu BF

IE‘ Urzadzenie Il klasy ochronnosci z izolacjg podwdjng
“ Wytwoérca

Numer partii produkcyjnej

(format YYYYMM - Y rok, M — miesigc)
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C€osr Urzadzenie zgodne z wymaganiami Dyrektywy
93/42/EEC dotyczgcej wyrobéw medycznych
E Selektywna zbiérka odpadéw

~—— Pradstaly
@ Postepuj zgodnie z instrukcjg obstugi

IP21 Stopien ochrony przez obudowe

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

W celu zapewnienia prawidtowego korzystania
z urzadzenia nalezy zawsze przestrzega¢ podstawo-
wych zasad bezpieczenstwa zawartych w ponizszych
ostrzezeniach i uwagach:

P Osoby z arytmia serca, cukrzyca, problemami z kraze-
niem krwi lub apopleksjg powinny korzysta¢ z cisnie-
niomierza pod nadzorem lekarza.

P Nalezy skontaktowac sie z lekarzem w celu uzyska-
nia szczegétowych informacji na temat swojego ci-
$nienia krwi. Samodzielna diagnoza i leczenie wyko-
rzystujgce wyniki pomiaréw moga by¢ niebezpieczne
dla zdrowia. Prosze postepowac¢ zgodnie ze wska-
zéwkami lekarza lub licencjonowanego personelu
medycznego.
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Cisnieniomierz przechowywaé¢ w miejscu niedostep-
nym dla dzieci.

Nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian lub modyfikacji
w urzadzeniu.

Nie wolno owija¢ mankietu wokét szyi, gdyz moze to
spowodowac uduszenie.

Potkniecie matych przedmiotéw — takich jak worek z
opakowania, bateria, pokrywa baterii itp. — moze spo-
wodowac¢ uduszenie.

Nie uzywac rozcienczalnika, alkoholu lub benzyny do
czyszczenia tego urzadzenia.

Prosze nie uderza¢ mocno lub nie upuszcza¢ tego
urzadzenia z duzej wysokosci. Nigdy nie pozostawia¢
wyczerpanych baterii w pojemniku na baterie, ponie-
waz moga by¢ nieszczelne i spowodowac uszkodze-
nie urzadzenia.

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez co naj-
mniej 3 miesigce, to nalezy wyja¢ z niego baterie.
Jezeli na wyswietlaczu urzadzenia pojawi sie symbol
wyczerpania baterii, to nalezy je wymieni¢ na nowe.
Nie taczy¢ nowych baterii ze starymi.

Uzycie telefonu komérkowego w poblizu ci$nienio-
mierza moze spowodowac zaktécenie w pracy apa-
ratu pomiarowego.



P Aby wyniki pomiaréw byty poprawne, nalezy unikaé
miejsc z duzym promieniowaniem elektromagnetycz-
nym.

P Nie uzywaé urzadzenia w miejscach, w ktérych znaj-
duje sie tatwopalny gaz (np. gaz znieczulajacy, tlen
lub wodér) lub tatwopalna ciecz (np. alkohol).

P Nie dotykaé pacjenta wyjsciem zasilacza AC (gdy do-
tyczy).

P Przy wymianie baterii nie dotykaé pacjenta koricéwka
natadowanej baterii.

P Przed rozpoczeciem pomiaréw, uzytkownik musi
sprawdzi¢, czy urzadzenie znajduje sie w odpowied-
nich warunkach roboczych i dziata w sposéb bez-
pieczny.

KLASYFIKACJA URZADZENIA

1. Zewnetrznie zasilane, z mozliwos$cig uzycia baterii;

2. Czes¢ aplikacyjna typu BF;

3. Ochrona przed wnikaniem wody IP21;

4. Cisnieniomierz nie jest urzadzeniem kategorii AP / APG;
5. Tryb pracy: Praca ciggta.

Przed rozpoczeciem korzystania z cisnieniomierza uzyt-
kownik powinien sprawdzi¢, czy urzadzenie nie ma wad
uniemozliwiajgcych jego bezpieczne dziatanie.



WYGLAD URZADZENIA

wyswietlacz LCD

schowek na baterie

przycisk
pamiec/ustawienia przycisk

gniazdo wejécia zasilacza Start/Stop

Wyswietlacz P
=pg=1=2 dzien/miesiac
| wagag—c=s
NN TN
I 'Q"-" ‘ ci$nienie skurczowe
klasyfikacja I '.”.“:[ (SYS)
ko pormiars — o gy
elsnienta Kt I '.“."..— cisnienie rozkurczowe
I LILILY  ow
uzytkownik — g @ { |
pamie¢ ——w & ZraZa bateria
numer wyniku ——

:

nieregularne bicie serca (IHB) wykrycie pulsu

Rozmiar mankietu
Mankiet ma rozmiar M, czyli jest przeznaczony dla ramie-
nia o obwodzie 22-32 cm w goérnej czesci.
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ZASILANIE

Korzystanie z zasilacza

Do ci$nieniomierza moze by¢ podtaczony zasilacz siecio-
wy marki INTEC o nastepujgcych parametrach:

Napiecie zasilajgce: 100-230[V]; 50/60[Hz]; 0,2[A]
Napiecie wyjsciowe: 6[V] DC; 0,6[A]

Klasa izolacji: Il

Zasilacz przeznaczony jest do pracy (zasilania) z cisnie-
niomierzem firmy Intec.

Zasilacz przeszedt pozytywnie testy z badan kompaty-
bilnosci elektromagnetycznej (Dyrektywa Unijna EMC¥*)
i udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewi-
dzianego do stosowania w okreslonych granicach napie-
cia (Dyrektywa Unijna LVD**).

*W Polsce dotyczy PN-EN 60601-1-2:2015-11: Elektryczne urzadzenia medyczne —
Czes$¢ 1-2: Wymagania ogdlne dotyczace podstawowego bezpieczeristwa i zasadni-
czych parametréw funkcjonalnych — Norma uzupetniajgca: Kompatybilnos¢ elektro-
magnetyczna — Wymagania i badania

** Dotyczy PN-EN 60601-1:2011+A1:2014-02+A12:2014-12: Medyczne urzadzenia

elektryczne —Cze$¢ 1: Wymagania ogélne dotyczace bezpieczeristwa podstawowego
oraz funkcjonowania zasadniczego

Uzycie zasilacza:

1. Wiozy¢ wtyczke zasilacza

do gniazda w dolnej czesci

ci$nieniomierza, jak jest to [ﬁ/ﬁ

pokazane na obrazku.



2. Wiozy¢ drugi koniec zasilacza do gniazdka 220-240V.
3. Aby odtaczy¢ zasilacz, nalezy najpierw wyjaé¢ wtyczke
zasilacza z gniazdka sieciowego, a nastepnie wyja¢ prze-
wod z gniazda urzadzenia.

Uwaga!

Zaleca sie podtagczanie zasilacza sieciowego do urzadze-
nia, z ktérego usunieto baterie. W trakcie uzywania cisnie-
niomierza z zasilaczem baterie nie sg tadowane, bo sg to
baterie alkaliczne. Urzadzenie nie posiada funkcji tadowa-
nia baterii litowych (akumulatorkéw), ktérych stosowanie
w cisnieniomierzach nie jest zalecane, bo nie dostarczaja
one pradu o statych parametrach i uzyskane wyniki po-
miaru moga nie by¢ zgodne ze stanem faktycznym.

UWAGA!

Usuwa¢ baterie zgodnie z wszystkimi obowigzujgcymi
krajowymi i lokalnymi przepisami. Aby unikngé zagroze-
nia pozarem lub eksplozjg, nie wrzuca¢ baterii do ognia
i nie podpalac ich.

Instalowanie baterii

Zdjac¢ pokrywe ze schowka
J2¢ pokey loo__)

na baterie i wtozy¢ nowe baterie:
a) Zdja¢ pokrywe.



b) Wiozy¢ 4 nowe baterie AAA do schowka na baterie
i sprawdzi¢ czy sg one utozone zgodnie z biegunami
+do+i—do-.

Baterie wyczerpane i ich wymiana

Kiedy po wiaczeniu urzadzenia i rozpoczeciu przez nie-
go pracy na wyswietlaczu pojawi sie symbol d__] to
wowczas nalezy wymieni¢ baterie na nowe. Na stabo na-
tadowanych lub wyczerpanych bateriach urzadzenie nie
bedzie dziatato w ogdle lub jego odczyty i podane wyniki
beda niezgodne ze stanem faktycznym.

Rodzaj baterii i wymiana

D Stosowaé 4 sztuki takich samych baterii alkalicznych
AAA o napieciu 1,5V.

P Nie nalezy uzywac baterii, gdy minie ich termin
waznosci.

P Wyjaé baterie z ci$nieniomierza, gdy nie bedzie
on uzywany przez dtuzszy czas.

USTAWIANIE URZADZENIA

1. Ustawienie uzytkownika:

Nacisng¢ przycisk ,SET", gdy zasilanie jest odtgczone. Na
wyswietlaczu pojawi sie ﬁ'n lub @ i wtedy nacisngé przycisk
+,MEM". Po naci$nieciu nastgpi wybc')rlublél.
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Po wybraniu uzytkownika nacisng¢ przycisk ,SET" i wow-
czas nastgpi przejscie na tryb ustawienia roku.

o

uzytkownik 1

2. Ustawienie roku
Na wyswietlaczu pojawi sie i zacznie
miga¢ ,2018". Po kazdym nacisnieciu
przycisku ,MEM" ostatnia cyfra roku
zwieksza sie o 1. Nacisngé przycisk
LSET", aby zatwierdzi¢ wybrany rok i
woéwczas nastapi przejscie w tryb usta-
wienia miesigca i dnia.
3. Ustawienie miesigca i dnia

Na wyswietlaczu pojawi sie ,1/01",
a cyfra miesigca ,1” bedzie migaé. Po
kazdym naciénieciu przycisku ,MEM",
cyfra oznaczajgca miesigc zwieksza
sie o 1. Liczbe oznaczajgcg miesigce
mozna zmienia¢ w zakresie od 1 do 12.
Nacisng¢ przycisk ,SET", aby zatwier-
dzi¢ wybrany miesigc i wowczas mozna
wybra¢ dzien. Cyfra dnia ,01" bedzie mi-
gaé. Tak samo jak przy ustawieniu mie-
sigca, po kazdym nacisnigciu przycisku

12

ustawianie roku



,MEM", cyfra oznaczajgca dzieri zwieksza sie o 1. Liczbe
oznaczajaca dni mozna zmienia¢ w zakresie od 01 do 31.
Nacisng¢ przycisk ,SET”, aby zatwierdzi¢ wybrany dzien
i wowczas nastgpi przejscie na tryb ustawienia czasu.

4. Ustawienie czasu

Na wyswietlaczu pojawi sie symbol ,0:00”, a
cyfra godzin bedzie migaé. Po kazdym naci- :
$nigciu przycisku ,MEM" liczba oznaczajgca = oo
godzine zwieksza sie o 1. Liczbe oznacza-

jaca godzine mozna zmienia¢ w zakresie
od 0 do 23. Nacisng¢ przycisk ,SET", aby
zatwierdzi¢ wybrang godzine i wéwczas za- sstawienie |
cznie migac¢ liczba minut. Tak samo jak przy minat
ustawieniu godziny, po kazdym nacisnieciu
przycisku ,MEM" liczba oznaczajgca minu-
ty zmienia sie w zakresie od 00 do 59. Nacisngé przycisk
,SET", aby zatwierdzi¢ wybrang liczbe dla minut. Ustawia-
nie daty i czasu w urzadzeniu zostato zakoriczone.

5. Zakonczenie ustawiania

Po zatwierdzeniu wyboru odnosnie czasu na wyswietlaczu
pojawi sie ,CL". W tym miejscu mozna wykasowac pamie¢
ci$nieniomierza (zob. Kasowanie pomiaréw z pamieci urzg-
dzenia). Jesli nie zachodzi taka potrzeba, to nalezy nacisngé¢
,SET". Caly proces ustawiania ci$nieniomierza zostanie za-
konczony.
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PRAWIDEOWE KORZYSTANIE CISNIENIOMIERZA

UWAGI:

P Przed wykonaniem pomiaru nalezy zachowac spokéj przez
5-10 minut, unika¢ jedzenia, picia alkoholu, kawy, mocnej
herbaty, napojéw z kofeing, palenia tytoniu, wykonywania
éwiczen fizycznych, korzystania z kapieli. Wszystkie te
czynnosci majg wptyw na wynik pomiaru.

P Zawsze nalezy mierzy¢ cisnienie na tym samym ramieniu
(zwykle lewym).

P Jesli nie jest mozliwe zatoZzenie mankietu na lewym ramie-
niu, to moze by¢ on réwniez zatozony na prawym ramieniu.

P Pomiar cisnienia nalezy wykonywa¢ regularnie w tym sa-
mym czasie kazdego dnia, poniewaz ci$nienie zmienia sie
nawet w ciggu dnia.

P Luzny lub odwiniety mankiet powoduije bfedny odczyt.

P Wraz z powtarzaniem pomiaréw w ramieniu gromadzi sie
nadmiar krwi, co moze prowadzi¢ do tego, ze kolejne pomia-
ry bedg btedne.

P Kolejne pomiary cisnienia krwi mozna powtérzyé po 1 mi-
nucie przerwy lub po podniesieniu ramienia do gory i odpty-
nieciu zgromadzonej w ramieniu krwi.

P Mankiet nalezy zaktadaé na gote ramie. Pomiar przez ubra-
nie bedzie przektamany.



Czynniki wplywajace na nieprawidtowy pomiar

P Wszystkie dziatania podejmowane przez pacjenta w celu
podparcia ramienia mogg zwiekszy¢ cisnienie krwi.

P Stara¢ sie znalez¢ wygodna pozycje, zrelaksowac sie,
nie napina¢ mies$ni ramienia na ktérym wykonuje sie
pomiar. Uzy¢ poduszki, aby podeprze¢ ramie w razie po-
trzeby.

P Jeslitetnica ramienia jest nizej lub wyzej od serca, to po-
miar bedzie nieprawidtowy.

Zaktadanie mankietu

1) Potozyé cisnieniomierz z

mankietem ptasko na stole,

urzgdzeniem do dotu. Przewingé koricéwke mankietu przez
metalowg klamre tak, aby mankiet nabrat ksztattu kota.

Rzepy beda skierowane na zewnatrz (poming¢ ten etap,

jesli mankiet jest juz przygotowany).

2) Nasunac¢ zintegrowane urzgdzenie na lewe ramie.

3) Umiesci¢ je na gornej czesci .

reki powyzej fokcia, tak jak po- J

kazano to na obrazku. Upewnié

sie, ze dolna krawedZ mankietu
znajduje sie okoto 2-3 cm powy-
zej tokcia.

4) Pociggna¢ wolny koniec mankietu i zaczepié o rzepy.




5) Mankiet powinien by¢ umieszczony na ramieniu, w taki
spos6b, aby mozna byto zmiesci¢ dwa palce miedzy man-
kietem a powierzchnig ramienia. Kazda czes¢ odziezy za-
staniajgca ramie musi zostaé usunieta.
6) Zapig¢ mankiet rzepami w taki spo-
s6b, aby lezat on wygodnie na ramieniu i
nie byt zbyt ciasny. Potozy¢ reke na sto-
le (wewnetrzng czescig dtoni do géry), P
tak aby cisnieniomierz z mankietem

znajdowat sie na tej samej wysokosci @\

CO serce.

Wykonanie pomiaru

Po prawidtowym natozeniu mankietu mozna rozpocza¢ po-
miar ci$nienia:

1) Nacisna¢ przycisk ,START / STOP (S/T)". Na wyswietlaczu
na krétkg chwile pojawig sie wszystkie symbole. Nastepnie
bedzie miga¢ symbol ,bp” oznaczajgcy uruchomienie prze-
kaznika umozliwiajgcego bezprzewodowe potgczenie z apli-
kacja partnerska  ( carnalife . (Wyjasnienie tej funkcjonal-
nosci, jak réwniez instrukcja obstugi aplikacji znajdujg sie na
oddzielnie dotgczanym do urzgdzenia krétkim przewodniku
obstugi aplikacji. Na spodzie opakowania i ponizej znajdujg
sie kody QR uiatW|ajqce pobranie ( carnalife na smartfon.)

POBIERZZ
}\ Google Play




2) Po kolejnym wecisnieciu S/T urzadzenie rozpoczyna na-

pompowywa¢ mankiet. Wartos¢ wzrastajgcego cisnienia
w mankiecie jest pokazana na wyswietlaczu.
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3) Po napompowaniu do odpowiedniego ci$nienia, pompa
zatrzymuije sig, cisnienie stopniowo spada. Na wyswietlaczu
pokazane jest cisnienie w mankiecie. W przypadku, gdy man-
kiet nie jest wystarczajgco napompowany, urzadzenie auto-
matycznie przystgpi do ponownego napetnienia mankietu
powietrzem, aby osiggna¢ wyzsze cisnienie.

4) Gdy urzadzenie wykryje tetno, to na wyswietlaczu zacznie
migac symbol serca . .

5) Gdy pomiar zostanie zakoriczony, a na wyswietlaczu poja-
wi sie warto$¢ skurczowego i rozkurczowego ci$nienia oraz
szybkos$¢ tetna.

6) Wartosci uzyskane podczas pomiaru pozostajg na wy-
Swietlaczu do momentu wytaczenia urzadzenia. Jesli zaden
przycisk nie zostanie wcisniety przez 3 minuty, to urzadzenie
wytgczy sie automatycznie, aby w ten sposoéb zaoszczedzi¢
energie.



UWAGA:
Symbol W\- bedzie wys$wietlany wraz ze zmierzong warto-
$cig, jesli w trakcie pomiaru wykryto nieregularne bicie serca.

Przerwanie badania

Jesli konieczne jest przerwanie pomiaru cisnienia krwi z jakie-
gokolwiek powodu (np. pacjent nie czuje sie dobrze), to w do-
wolnym momencie nalezy nacisna¢ przycisk ,START / STOP”
(S/T). Urzadzenie natychmiast obnizy cisnienie w mankiecie.

Zapisywanie wynikéw pomiaréw w pamieci urzadzenia
Cisnieniomierz automatycznie zapisuje 2 x 90 pomiaréw. Naj-
starszy pomiar zostanie zastgpiony najnowszym pomiarem,
jesli ten nowy pomiar bedzie ponad dziewiecdziesigtym po-
miarem.

Odczyt zapisanych wynikow
Przy wytgczonym zasilaniu nacisngé przycisk ,MEM" — na
wyswietlaczu pojawi sie srednia wartosé trzech ostatnich po-
miaréw. Nacisnac¢ jeszcze raz przycisk ,MEM" i na wyswietla-
czu pojawi sie wynik ostatniego pomiaru. Kolejne wyniki mogg
by¢ wyswietlane jeden po drugim po kolejnych nacisnieciach
+MEM".

21 @0 28 'E |
82 183 182 |8

TR R R




Kasowanie pomiarow z pamieci urzadzenia

Jezeli mamy pewnosé, ze chcemy trwale usung¢ wszystkie za-
pisane wyniki pomiaréw, to przy wytgczonym zasilaniu nalezy
nacisng¢ przycisk ,SET" 7 razy, az pojawi sie symbol ,CL". Na-
cisng¢ przycisk ,START / STOP" i wéwczas symbol ,CL" mignie
5 razy, co oznacza usuwanie zapiséw z pamieci urzgdzenia.
Nastepnie mozna nacisnac¢ przycisk ,MEM" i wéwczas na wy-
$wietlaczu pojawig sie symbole ,M" i ,no", ktére oznaczajg, ze w
pamieci urzgdzenia nie ma zadnych zapisanych wartosci.

INFORMACJE O CISNIENIU KRWI

D Cisnienie krwi to cisnienie wywierane przez krew na tetnice.

D Cisnienie skurczowe (podawane przy symbolu SYS na
urzadzeniu) oznacza cisnienie krwi wytworzone przy skur-
czu mies$nia sercowego.

) Cisnienie rozkurczowe krwi (podawane przy symbolu DIA
na urzadzeniu) oznacza cisnienie krwi wytworzone przy
rozkurczeniu miesnia sercowego.

Cisnienie skurczowe Cisnienie rozkurczowe
= —

L V !
Skurcz migsnia b
sercowego
1

Rozkurcz migsnia
sercowego

}
Krew powraca do serca
rew wyplywajaca |
1 Cisnie w naczyniach
krwionosnych zmniejsza sie
1
Nizsze cisnienie

Cisnienie w naczyniach
krwionosnych wzrasta
1

Wyzsze cisnienie



Zgodnie z klasyfikacjg ci$nienia krwi podang przez WHO/ISH
(WHO — World Health Organization / Swiatowa Organizacja
Zdrowia; ISH — International Society of Hypertension / Mie-
dzynarodowe Towarzystwo Nadci$nienia Tetniczego) ci$nie-
nie skurczowe nizsze niz 105 mmHg, a cisnienie rozkurczowe
niz 60 mmHg jest uwazane za niedoci$nienie. Natomiast nad-
cis$nienie ma miejsce, gdy cisnienie skurczowe jest réwne lub
wyzsze niz 140 mmHg, a cisnienie rozkurczowe 90 mmHg.

Cisnienie
rozkurczowe
(mmHg)
110

100

tagodne nadci$nienie

90
Wyzsze normalne cisnienie
85
Normalne cisnienie
80
Optymalne
ci$nienie krwi

(wartos¢ docelowa)

120 130 140 160 180 Cisnienie
skurczowe krwi

(mmHg)
wd o o Wl ol o
2004 2004 2004 2004 I 2004 I 2004
( IFI (s lng [ g S (1 ]
([ Il:l:i Il ( :u:n Iu:ut
gy gy 3'13 [y IE
o | oc oo |33 two o
& W 8 0@ 5@ 2@ B @
! I 3 L J J
optymalne normalne podwyzszone  tagodne umiarkowane  wysokie
cisnienie krwi  cignienie krwi  normalne nadcisnienie  nadci$nienie  nadcisnienie

cisnienie krwi
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NIETYPOWE SYTUACJE

Wskazania btedu
Ponizsze symbole pojawig sie na wyswietlaczu, gdy wyste-
puja zaktécenia pomiaru.

Symbol | Przyczyna Usuniecie btedu
Stabe tetno lub
E = " nagta zmiana Prawidtowo zawing¢ mankiet

cisnienia

Silne zaktéce-
nia zewnetrze

Pomiar bedzie niepoprawny,
jesli w poblizu znajduje sie
telefon komérkowy lub inne
Zrédto silnego promieniowania
elektromagnetycznego

Zachowac cisze i nie rozmawiac
podczas pomiaru

E _ =1 | Pojawia sie Owingé mankiet prawidtowo
b podczas
pompowania Sprawdzi¢ podtaczenie
mankietu mankietu do ci$nieniomierza
Powtérzy¢ pomiar po 30
~ = |Btedne minutowym odpoczynku. Jesli
t - ':‘ cidnienie krwi btedny wynik zostanie uzyskany

3 razy, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem

Bateria
wyczerpana

Wymieni¢ zuzyte baterie na
nowe
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Problemy w wykonaniu pomiaru i ich rozwigzanie

Problem Kontrola Przyczyna i rozwigzanie
Sprawdznc_ Podtaczy¢ zasilacz
podtgczenie :

) do urzadzenia
zasilacza

Brak Sprawdzi¢ Wymieni¢ baterie na

zasilania baterie nowe
Eprawdzm - Utozy¢ baterie zgodnie

legunowosc z ich biegunowoscia
baterii
Ruch ramienia . L
Nie ruszac sie podczas
podczas pom- .

Symbol Err powania pomiaru

i zatrzymanie

pracy Rozmowa Zachowag cisze podczas
podczas .

. pomiaru
pomiaru
Mankiet
owiniety za Dobrze owing¢ mankiet

Nieszczelnosé | luzno

mankietu
Mankiet jest Wymieni¢ mankiet na
uszkodzony nowy

Prosze skontaktowa¢ sie z dystrybutorem urzadzenia, jesli
nie mozna usung¢ usterki. Nie wolno samodzielnie prébo-
wacé naprawiaé urzadzenial
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KONSERWACJA | UTRZYMANIE URZADZENIA

Cisnieniomierz

P Gdy urzadzenie nie jest uzywane, nalezy przechowywac je
w opakowaniu chronigcym przed kurzem i wilgocia.

P Urzadzenie nalezy czysci¢ miekka, suchg szmatka.

D Nie wolno uzywac zadnych srodkéw Sciernych lub lotnych
srodkéw czyszczacych.

P Urzadzenia ani zadnej jego czesci nie wolno zanurza¢ w
wodzie.

P Upewni¢ sie, czy przed czyszczeniem urzadzenie zostato
wytgczone i odtgczone od pradu.

Mankiet

P Do czyszczenia stosowaé mieszanke wody destylowanej i octy,
lub wody i detergentu.

) Korzystajgc z butelki z rozpylaczem, zwilzy¢ szmatke mieszan-
ka az do petnego nasycenia szmatki. Wycisngé nadmiar wilgoci
ze szmatki, aby unikngé kapania lub potencjalnego przemocze-
nia mankietu.

P Dokiadnie przetrze¢ wszystkie powierzchnie mankietu.

P Czyscic powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne.

P Uwazaé, aby wilgoé nie dostata sie do wnetrza
urzadzenia.

D Suchg szmatka, delikatnie zetrze¢ nadmiar wilgo-
ci, ktéra moze pozosta¢ na mankiecie.
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Zasilacz

P W przypadku zabrudzenia przeciera¢ tylko suchg i miekka
szmatka.

P Zwracac uwageg, czy kabel nie jest uszkodzony.

UWAGA:

P Nie czysécié obudowy cisnieniomierza
i mankietu naftg, rozpuszczalnikiem lub
benzyna, itp.

eyydeN

P Nie wolno zamoczy¢ mankietu lub czy$cié go
woda.

P Przechowywaé urzadzenie w suchym i czy-
stym miejscu.

) Nie nalezy wystawia¢ urzadzenia na dziatanie |
wyjatkowo wysokiej lub niskiej temperatury,
wilgoci i bezposredniego dziatania promieni
stonecznych.

e~/

D Wyjaé baterie z urzadzenia, gdy nie bedzie ono —
uzywane przez 3 miesigce lub dtuzej (jesli ba- ‘@—

terie byly wiozone).
Nasza firma nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
problemy zwigzane z urzadzeniem, jesli nie jest ono konser-
wowane i utrzymywane zgodnie z instrukcja.
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Automatyczny naramienny
ci$nieniomierz

Opis

Wyswietlacz Cyfrowy LCD

Metoda pomiaru | Oscylometryczna

Miejsce pomiaru | Gérna cze$¢ ramienia

Cisnienie | 0-299 mmHg (0-39,9 kPa)

Zakres pomiaru
Tetno 40-199 uderzen/min

Precyzja Cisnienie | + 3 mmHg (0,4 kPa)

pomiaru

Tetno + 5% odczytu

Cisnienie | 3 cyfry mmHg

Wskazanie na

wyswietlaczu
LCD ie¢ / Bici

Symbol Pamiec / Bicie serca

/ Wyczerpana bateria

Tetno 3 cyfry

Pamie¢ 2x90 wartos$ci pomiaru

Zasilacz AC/DC (zgodnie z opisem
Zrédio zasilania | w instrukcji obstugi) lub 4 baterie
AAADC1,5V

Automatyczne

. Po 3 minutach
wytgczenie

Ciezar jednostki

glownej Ok. 180 g (bez baterii)
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x\;ysﬂ?;{ é\(jvdr;ej (dt.x szer.x wys.) 136x73x22 mm
Czas 7veia 10 000 razy, co daje ponad 3 lata uzycia
urz dz);.nia przy 3 pomiarach kazdego dnia przez
3 365 dni w roku
Czas prac Zaktada sie uzycie do 300 pomiaréw
bateri? y w normalnych warunkach; ten parametr
zalezy od producenta baterii
Akcesoria Instrukcja obstugi, zasilacz sieciowy
(opcjonalnie)
Tempera- 5-40 C°
tura
Srodowisko Wilgot- 15-85% wilgotnosci
pracy nosé wzglednej
Cisnienie | g6 106 kPa
powietrza
Tempera- 20°C -55°C
tura
Srodowisko Wilgot- 10-85% wilgotnosci
przechowywania | no$¢ wzglednej
Podczas transportu unikaé uderzen,
promieni stonecznych lub deszczu.

UWAGA! Wyrobu nie mozna uzywac na wysokos$ci powyzej
2000 m.n.p.m.
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OSWIADCZENIE

) Przeznaczenie: Urzadzenie jest przeznaczone do pomiaru cisnie-
nia krwi i tetna na ramieniu przez osoby doroste w warunkach do-
mowych lub w o$rodku zdrowia.

P Urzadzenie spetnia wymagania aktualnej wersji norm EN 1060-1
i EN 1060-3 dotyczacych nieinwazyjnych cisnieniomierzy.

) Pomiary cisnienia krwi tym urzadzeniem sg réwnowazne z tymi
uzyskanymi metodg ostuchowg przez przeszkolong osobe ko-
rzystajgca z mankietu / stetoskopu, w zakresie ustalonym przez
American National Standard dla recznych, elektronicznych lub au-
tomatycznych cisnieniomierzy.

P Ryzyko pacjenta i uzytkownika jest zmniejszone do dopuszczalne-
go poziomu.

Urzadzenie nie wymaga kalibracji.
Urzadzenie nie wymaga czesci zapasowych oraz nie podlega samo-
dzielnej naprawie.

Wazne:

Specyfikacja moze ulec zmianie bez wczesniejszego uprzedzenia.
Wazne: Uzytkownik powinien zainstalowa¢ i uzywaé¢ urzadzenie
zgodnie z plikiem dotyczacym kompatybilnosci elektromagnetycznej
znajdujacym sie na stronie internetowej: www.wegahandel.com.
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GWARANCJA WYTWORCY

1. Firma WEGA Handel GmbH (adres na koricu Instrukcji obstugi oraz
na opakowaniu i etykiecie urzadzenia) gwarantuje sprawne dziatanie
zakupionego wyrobu przez okres 24 miesiecy od daty zakupu. (Z tej
gwarancji wytgczony jest mankiet urzgdzenia, na ktérego udziela sie
3 miesiecznej gwarancji. Jest to spowodowane jego eksploatacja,
jako akcesorium wymiennego.)

2. Gwarancja ta obowigzuje w kraju, w ktérym zakupiono produkt
w obrebie Unii Europejskiej z sieci sprzedazy Dystrybutora podanego
w tej instrukgji.

3. Gwarancja obejmuje wszystkie wady fizyczne powstate z przyczyn
tkwigcych w zakupionej rzeczy, tj. wady materiatu oraz wady powsta-
te w procesie produkcji.

4. Gwarancja nie obejmuje innych wad, w szczegdlnosci wyniklych
z normalnego uzytkowania rzeczy.

5. Ponadto gwarancja swoim zakresem nie obejmuje wad spowodo-
wanych uzytkowaniem niewtasciwym, nieodpowiednim lub niezgod-
nym z przeznaczeniem rzeczy; wad wyniklych ze zdarzen losowych,
uzycia niedozwolonych akcesoriéw, zmian dokonanych na urzadze-
niu, ani zadnego innego zdarzenia, ktére znajduje sie poza kontrolg
firmy WEGA Handel GmbH.

6. Gwarancja nie wytgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien
kupujacego wynikajgcych z przepiséw dyrektywy Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady 2011/83/UE z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w spra-
wie praw konsumentow.

7. Podobnie prawa konsumenta wynikajace z lokalnych przepiséw
danego kraju sprzedazy nie sg ograniczone przez te gwarancje.
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UTYLIZACJA URZADZENIA

ﬁ Zgodnie z przepisami Dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady 2012/19/UE z dnia 4 lipca 2012 r. w sprawie zuzyte-

go sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) zabronione jest

umieszczanie tgcznie z innymi odpadami zuzytego sprzetu oznako-

wanego symbolem przekreslonego kosza.

Uzytkownik, ktéry zamierza pozby¢ sie produktu oznaczonego tym

symbolem, jest zobowigzany do oddania go do punktu zbierania zu-

Zytego sprzetu elektronicznego lub elektrycznego.

Takie punkty sg prowadzone m.in. przez sprzedawcéw tego sprzetu

oraz gminne jednostki organizacyjne prowadzace dziatalno$¢ w za-

kresie zbierania odpadow.

Przed pozbyciem sie urzadzenia, nalezy usung¢ z niego baterie i zuty-

lizowac¢ je oddzielnie, w odpowiedni sposéb.

Nie wolno wyrzucac baterii wraz ze zwyktymi odpadami.

Hinte

Producent: Dystrybutor w Polsce:
WEGA Handel GmbH Intec Medical Sp. z 0.0.
Herbert-Jensch-Str. 111 ul. L. Podbipiety 7
15234 Frankfurt (Oder) 31-980 Krakéw
NIEMCY www.intecmedical.pl
Data publikacji instrukcji: 19.03.2019r. c €

Indeks wytworcy: V.INTEC01/2216 0197
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Karta Gwarancyjna Dystrybutora

1. Gwarancja udzielana jest na okres 24 miesiecy i swoim zasiegiem
obejmuije terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

2. Gwarancji nie podlega opakowanie, uszkodzenie sprzetu powstate
w wyniku niewtasciwego uzytkowania, przechowywania, konserwa-
cji, samowolnej naprawy, wszelkie uszkodzenia mechaniczne oraz
zuzycie baterii.

3. Gwarant zapewnia w ramach udzielonej gwarancji, ze Sprzet jest
wolny od wszelkich wad fizycznych i prawnych.

4. Odpowiedzialno$¢ z tytutu gwarancji obejmuje wytgcznie wady po-
wstate z przyczyn tkwigcych w Sprzecie w momencie zakupu.

5. Zgtoszenia reklamacji Sprzetu z tytutu udzielonej na niego gwaran-
cji mozna dokona¢ za posrednictwem sklepu, w ktérym dokonano
zakupu, badz tez bezposrednio u Gwaranta (dane kontaktowe tozsa-
me z adresem Dystrybutora).

6. Reklamowany Sprzet nalezy dostarczy¢ do punktu sprzedazy,
w ktérym dokonano zakupu lub tez bezposrednio do Gwaranta. Urza-
dzenie powinno znajdowacé sie w opakowaniu chronigcym je przed
uszkodzeniami mechanicznymi w trakcie transportu.

7. Gwarant zapewnia bezptatne usuniecie wady w terminie 14 dni
roboczych od daty dostarczenia wadliwego Sprzetu do serwisu Gwa-
ranta.

8. O sposobie rozpatrzenia reklamacji decyduje wytgcznie Gwarant.
9. Naprawa gwarancyjna nie obejmuje wymiany baterii.

10. W sprawach nieregulowanych niniejszg Kartg gwarancyjng maja
zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.

11. Gwarancja nie wytgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza upraw-
nien kupujgcego wynikajacych z przepisdw o rekojmi za wady rzeczy
sprzedanej.

Data sprzedazy, podpis i piecze¢ Sprzedawcy:



